
    

熊本県内各地の国保に携わる皆さんの 

日々の仕事や今後の目標、プライベートなどを 

毎号紹介していくコーナーです。 

今回は熊本市と玉名市です！ 

 

熊本市 国保年金課 保健事業班  白石
しらいし

 順也
の ぶ や

 さん 

➊  4 月より国保年金課へ配属となり、保健事業班に所属しています。国保年金課は熊本市の国

民健康保険の運営を行っており、様々な業務がありますが、その中でも私は特定健診に関す

る業務をしております。まだ、分からないことも多く、親切な班員に助けられながら業務に

あたっております。今後の目標は特定健診について、もっと知ってもらうために重要性を

PR し、受診率向上を目指していきたいです。  

➋ 20 歳の時に購入したベンチプレスを今も愛用して 

おり、朝 5時から黙々と体を鍛えています。 

そのおかげで、若い時の体重をキープしております。 

➌ 熊本市は自然に恵まれ、様々な名所がありますが、 

私は「江津湖」が大好きです。豊かな水に植物や野 

鳥と「水の都熊本市」を実感できる場となっており 

ますので、是非遊びに来てください！ 
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➊  担当業務について思う

ことや今後の目標 

➋  リフレッシュ方法、 

または趣味・特技 

➌  私のまちの自慢・PR 

玉名市 保険年金課 国保年金係  平本
ひらもと

 安佳音
あ か ね

 さん 

➊ 窓口、電話対応ともに誰にでもわかりやすい説明ができるよう国民健康保険制度に関しての 

知識を蓄えていきたいです。また、効率的に業務が行えるよう自分なりの工夫をして業務に 

取り組んでいきます。 

➋ 趣味は音楽を聴くことです。邦ロックが特に好きで、最

近は好きなバンドの曲ばかり聴いています。高めのワイ

ヤレスイヤホンを買ったので、大音量で聴いて音質の良

さに感動しつつ楽しんでいます。 

➌ 玉名市は自然豊かなところや古くからの歴史を大切にし 

ているところが魅力的だと思います。また、玉名市には、 

特産物であるいちごやトマト、玉名ラーメンなど、美味し 

いものがたくさんあります。玉名に来られる機会があれば 

ぜひ食べてみてください！ 

 

 


